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Considerate acquisite le regole base che sottendono alla disciplina 
generale dell’etichettatura dei prodotti alimentari, il corso pone l’at-
tenzione sullo sviluppo e presentazione delle informazioni nutrizio-
nali per i seguenti aspetti: fonti dei valori, contenuti e tolleranze, 
aspetti grafi ci e collegamento con i claim nutrizionali.
Il programma prevede due sessioni:
1. Sessione approfondimenti per il mercato UE.
2. Sessione approfondimenti per il mercato USA.

Il modulo formativo è quindi occasione per perfezionare le proprie 
conoscenze in materia di etichettatura nutrizionale per mercato Eu-
ropeo e al mercato USA e aggiornare al meglio gli  strumenti legisla-
tivi e di buona prassi  che la disciplinano.

>>> VAI AL PROGRAMMA

PRECISIONE
NELL’ETICHETTATURA
NUTRIZIONALE
dei prodotti alimentari
Focus Europa e USA

Il corso intende fornire agli operatori del settore
alimentare un supporto avanzato per la preparazione 
dell’etichettatura nutrizionale per i prodotti alimentari
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Packaging Meeting Srl
si riserva di apportare
modifi che al programma
anche durante
il suo svolgimento

SESSIONE MATTUTINA
09.30 - 12.30
Approfondimenti per il mercato UE
• L’etichettatura nutrizionale:
 - Informazioni obbligatorie e volontarie;
 - Esenzioni;
 - Calcolo dei valori nutrizionali;
 - Modalità di espressione;
 - Presentazione delle informazioni;
 - Ripetibilità di alcune informazioni;
 - I consumi di riferimento;
 - Forme di espressione supplementari;
 - Q&A sull’etichettatura nutrizionale.
• Cenni sul D.Lgs. Governo 15 dicembre 2017,
 n. 231 in merito alle violazioni in materia
 di dichiarazioni nutrizionali.
• Linee guida sulle tolleranze analitiche applicabili
 in fase di controllo uffi ciale e arrotondamenti.
• Esercitazione pratica sulle tolleranze analitiche.

❶ DOCENTE
 Alfredo Gris
 [Food Technologists & Consultants, Almater]

SESSIONE POMERIDIANA
14.00 - 16.30
Approfondimenti per il mercato USA
• L’etichettatura nutrizionale USA.
• Riferimenti normativi per industria, punti vendita,
 ristorazione, confezioni cash and carry. Termini per 
 l’entrata in vigore delle tabelle nutrizionali nuovo
 formato.
• Lingue. Divieti.
• Differenze tra Serving size e Reference amounts 
 customarily consumed per eating occasion: calcoli
 ed esempi: prodotti monodose (muffi n), prodotti
 il cui peso/volume è compreso tra 200 e 300 %
 dei reference amounts (bibite, gelati, patatine),
 confezioni che contengono più prodotti
 da consumare insieme (pasta precotta+sugo pronto),
 multipack, prodotti in grandi formati da suddividere 
 in porzioni (torte, pizze, cereali per la prima colazione).
• Le unità di misura da utilizzare nella Nutrition Facts.

• Formati, font, colori e dimensioni: tabella standard;
 obbligo di usare la tabella nutrizionale a doppia colonna;
 possibilità di utilizzo di formati ridotti o lineari. 
• Voci obbligatorie in tutte le tabelle, voci presenti nelle
 tabelle standard, voci da utilizzare su base volontaria.
• Le RDI (Reference Daily Intake) per vitamine
 e minerali, le DRVs (Daily Reference Value)
 per i nutrienti principali. 
• Calcoli, approssimazioni, arrotondamenti.
• Documentazione di supporto
 alle informazioni nutrizionali.

❷ DOCENTE
 Maria Zemira Nociti
 [Senior Advisor, Istituto Italiano Imballaggio]

16.30 - 17.00
 Test scritto  -  Chiusura del corso

➤
❶ ❷



CORSO

PRECISIONE NELL’ETICHETTATURA
NUTRIZIONALE

SCHEDA
ISCRIZIONE
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SOCIETÀ* ……………………...…………….....................................................................……..............…..……………………………………………...………………….……
Via* …………………….......................................................................  Citt à* ………………….……….……....……….….  CAP* ………………….…  Prov* …..….....
Telefono/fax* ……………..............................…………………………..……  e-mail (per fatt ure)* .........................………………….……………………………………...
Posta certi fi cata ……..…………………..............................................................................................................................………...………………….…..………
Parti ta IVA* …………………..........................…..…………….....…………  Cod. Fiscale* ……..............…..…................……………………….………………….…………

CODICE DESTINATARIO UNIVOCO* …………………..........................…..……………....……..............…..…................……………………….………………….…………
[ *CAMPO OBBLIGATORIO ]

Associato Aifl e  SÌ ❏ NO ❏    Easy Access Only Food ❏

Lett e e accett ate le “informazioni e condizioni generali” si richiede di iscrivere al corso  PRECISIONE NELL̓ ETICHETTATURA NUTRIZIONALE DEI
PRODOTTI ALIMENTARI FOCUS EUROPA E USA - 16 LUGLIO 2026 - WEBINAR il seguente partecipante:

Nome e cognome ……………………………................…………………………………   Qualifi ca ……...…………………........................................………………………..
E-mail partecipante ………………………………………………….......….......….......….......….......…........…………………………….…………………………..……………………

Modalità di disdett a/rimborso: ogni disdett a dovrà pervenire a Packaging Meeti ng Srl tramite e-mail entro 3 giorni lavo-
rati vi prima della data di inizio. Si provvederà al rimborso della quota di iscrizione per disdett e pervenute entro i tempi 
previsti . Nessun rimborso è previsto scaduti  tali termini.

“I dati  personali sono tratt ati  ai sensi delle vigenti  normati ve in materia di privacy. Informati va completa disponibile su: htt ps://www.packagingmeeti ng.it/web-poli-
cy-privacy/ ”.

Data …………………………              Timbro e Firma ….…...................................................................….....................……………………………………………

Si approvano specifi catamente, ai sensi dell’art. 1341, 2° comma, Codice Civile, i seguenti  punti   1 , 2 , 3 , 4 .

Data …………………………              Timbro e Firma ….……........................................................................................…………..............................……

Vostro numero d’ordine ……………...........................................................................................….…………………….............................………………………
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DA COMPILARE IN ALTERNATIVA ALL’ACQUISTO ON-LINE
Inviare scheda iscrizione (compilata e fi rmata) + copia del bonifi co a:
convegni@packagingmeeti ng.it

Compilare ogni singolo campo dirett amente dal PDF

INFORMAZIONI E CONDIZIONI GENERALI
SEDE. Il corso si svolgerà esclusivamente in modalità webinar.
ORARI E DATE. Il corso si svolgerà il 16 luglio 2026 secondo gli orari indicati  nella pagina del programma - Vedi modalità al 
punto 4.
NUMERO PARTECIPANTI. Il corso è a numero chiuso fi no ad un massimo di 20 partecipanti . Le iscrizioni chiuderanno, co-
munque, il 10 luglio 2026.
TEST E ATTESTATO DI RICONOSCIMENTO. Packaging Meeti ng Srl rilascia un “diploma” che att esta l’esito formati vo ai 
partecipanti  che abbiano superato la prova scritt a prevista al termine del corso. È comunque necessario un indice di frequenza 
di 5 ore. I partecipanti  via webinar dovranno inviare entro 30 minuti  dalla fi ne del corso il test compilato all’indirizzo mail:
convegni@packagingmeeti ng.it
MATERIALE DIDATTICO. Ai partecipanti  saranno consegnate le relazioni presentate dai docenti  del corso. 

QUOTE A PERSONA
€  290,00 + IVA
€  200,00 + IVA - Associati  AIFLE
GRATIS (1 partecipante) - Sott oscritt ori EASY ACCESS ONLY FOOD 2026

PAGAMENTO
Anti cipato a mezzo bonifi co bancario a favore di Packaging Meeti ng Srl Consulenza e Formazione - Banca Generali Spa - Private 
Banking Milano - Corso Italia 6 - IBAN: IT08U0307501603CC8000807376 - BIC: BGENIT2T - P.IVA e C.F.: 12464120158.
Con carta di credito su www.packagingmeeti ng.it previa registrazione al sito.
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PACKAGING MEETING SRL CONSULENZA & FORMAZIONE - Socio Unico Isti tuto Italiano Imballaggio - Via Cosimo del Fante, 10 - 20122 Milano
P.IVA e C.F. 12464120158 - Capitale Sociale € 200.000 i. v. - Reg. Imprese di Milano 12464120158 - R.E.A. 1560268
Tel. 0258319624 (int. 229) - e-mail  convegni@packagingmeeti ng.it - www.packagingmeeti ng.it
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