20-21 GENNAIO 2026

CORSO

ALIMENT] FUNZIONALI:

INTEGRATORI, ARRICCHITI,
SPORTIVI E NOVEL FOOD

Il corso sugli Alimenti Funzionali € un'occasione strategi-
ca per i professionisti che vogliono comprendere a fondo
il confine tra alimenti funzionali e medicinali, esplorando le

diverse normative europee.

Nella prima giornata, affronteremo le specificita delle
diverse categorie di alimenti, inclusi gli integratori ali-
mentari e gli alimenti per sportivi, analizzando casi di studio
che permetteranno di applicare le conoscenze teoriche a

contesti reali.

Il secondo giorno sara dedicato ai Novel Food e ai
claim nutrizionali e sulla salute, beauty claim e “claim
tecnici” con un focus sugli strumenti pratici per gestire le

procedure di notifica in diversi Paesi.

Il corso offre un percorso formativo avanzato, con esercita-
zioni pratiche e uno sguardo critico sulle normative e sulle
tendenze del mercato alimentare europeo. Innovazione, ri-
gore scientifico e una visione internazionale lo rendono un
appuntamento imperdibile per chi opera nel settore rego-

latorio, nutraceutico o alimentare.
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PROGRAMMA

20 GENNAIO 2026

MODULO 1
Alimenti funzionali o medicinali?

09.00 - Definizioni, normativa applica-

bile, distinzione tra alimento e medicinale
e particolarita nazionali in Italia e Francia,
Spagna, Germania, Belgio, Paesi Bassi, UK

10.30 BREAK

10.45 - Quali alimenti? Integratori ali-
mentari, alimenti addizionati, alimenti a fini
medici speciali, alimenti ordinari...

e gli alimenti per sportivi?

12.00 - Casi di studio/esercitazione
12.30 CHIUSURA MODULO |

MODULO 2

Sostanze ammesse in Italia
e Francia, Spagna, Germania,
Belgio, Paesi Bassi, UK

14.00 - Sostanze ammesse: vitamine e
minerali

15.00 - Sostanze ammesse: botanicals e
altre sostanze ad effetto nutritivo e fisio-
logico

16.00 BREAK

16.15 - Sostanze ammesse: probiotici.
Casi di studio/esercitazione

17.00 CHIUSURA MODULO 2

21 GENNAIO 2026

MODULO 3
Novel Food e Claim (parte 1)

09.00 - Novel Food, concetti, normativa
applicabile, particolarita

10.00 - Novel Food
Casi di studio/esercitazione

10.30 BREAK

10.45 - Claim nutrizionali e sulla salute:
concetti, normativa applicabile

12.30 CHIUSURA MODULO 3

MODULO 4

Claim (parte 2)
Notifica e aspetti pratici

14.00 - Claim nutrizionali e sulla salute:
particolarita, beauty claim, claim “tecnici”

15.00 - Autorizzazione degli stabilimenti,
procedura di notifica in Italia Francia, Spa-
gna, Germania, Belgio, certificati di libera
vendita

15.30 BREAK

15.45 - Casi pratici

17.00 - Test

17.30 - CHIUSURA CORSO

DOCENTI: Lucilla Caricchio e Jacopo Angelucci [Hylobates Consulting]



ONLY
CORSO

ALIMENTI FUNZIONALI

1 | INFORMAZIONI E CONDIZIONI GENERALI

SEDE. Il corso si svolgera in modalita webinar

ORARI E DATE. Il corso si svolgera il 20-21 gennaio 2026 secondo gli orari indicati nella pagina del programma - Vedi modalita
al punto 4.

NUMERO PARTECIPANTI. Le iscrizioni chiuderanno, comunque, il 16 gennaio 2026.

TEST E ATTESTATO DI RICONOSCIMENTO. Packaging Meeting Srl rilascia un “diploma” che attesta I'esito formativo ai
partecipanti che abbiano superato la prova scritta prevista al termine del corso. E comunque necessario un indice di frequenza
di 10 ore. | partecipanti via webinar dovranno inviare entro 30 minuti dalla fine del corso il test compilato all'indirizzo mail:
convegni@packagingmeeting.it

MATERIALE DIDATTICO. Ai partecipanti saranno inviate le relazioni presentate dai docenti del corso.

2 QUOTE A PERSONA

€ 390,00 + IVA

€ 200,00 + IVA - Associati AIFLE

GRATIS (1 partecipante) - Sottoscrittori EASY ACCESS ONLY FOOD 2026

3 | PAGAMENTO

Anticipato a mezzo bonifico bancario a favore di Packaging Meeting Srl Consulenza & Formazione - Banca Generali Spa - Private
Banking Milano - Corso Italia 6 - IBAN: ITO8U0307501603CC8000807376 - BIC: BGENIT2T - PIVA e C.F.: 12464120158.

Con carta di credito su www.packagingmeeting.it previa registrazione al sito.

I N.B: PACKAGING MEETING SRL SI RISERVA DI APPORTARE MODIFICHE AL PROGRAMMA ANCHE DURANTE IL SUO SVOLGIMENTO

DA COMPILARE IN ALTERNATIVA ALLACQUISTO ON-LINE
SCHEDA . . . . : o

Inviare scheda iscrizione (compilata e firmata) + copia del bonifico a:
ISCRIZIONE convegni@packagingmeeting.it

Compilare ogni singolo campo direttamente dal PDF

CODICE DESTINATARIO UNIVOCOX ......oooorrrvisctic ittt s sms e ass s e s aas e et s et
[ ¥CAMPO OBBLIGATORIO ]

Associato SIIANO  Easy Access SIIdNO

Lette e accettate le “informazioni e condizioni generali” si richiede di iscrivere al corso ALIMENTI FUNZIONALI - 20-21 GENNAIO 2026 if seguente
partecipante:

NOME € COGNOME ...cvirvieircerircenceseincese sttt e b e QUANTICA ettt
E-M@Il PAITECIPANTE 1uuvevivvevteriieree i eiseeiee st e bs sttt et et s s ettt s st £ 4 Eeee 424 ee e e es b8k e 4 01 40t e s RS04 et e R Rt et b

4 Modalita di disdetta/rimborso: ogni disdetta o variazione nella modalita di partecipazione dovra pervenire a Packaging
Meeting Srl tramite e-mail entro 3 giorni lavorativi prima della data di inizio. Si provvedera al rimborso della quota di
. iscrizione per disdette pervenute entro i tempi previsti. Nessun rimborso & previsto scaduti tali termini.

“I dati personali sono trattati ai sensi delle vigenti normative in materia di privacy. Informativa completa disponibile su: https.//www.packagingmeeting.it/web-poli-
cy-privacy/”.

Data e TIMDBIO € FIFMA couveitiieietit ettt ettt et e bbb b s e e be b essebe s b ese et sebes b b e e et enbeba e bt enbebasa b e

Si approvano specificatamente, ai sensi dell’art. 1341, 2° comma, Codice Civile, i seguenti punti 1,2,3,4.

Data e TIMDIO € FIFMA ettt ettt ettt sttt b et et et ebe e b et e s e et e b essebe et esbebss e b e e b e st eseabenseneebe s eneereranes

PACKAGING MEETING SRL CONSULENZA & FORMAZIONE - Socio Unico Istituto Italiano Imballaggio - Via Cosimo del Fante, 10 - 20122 Milano
z PIVA e C.F. 12464120158 - Capitale Sociale € 200.000 i. v. - Reg. Imprese di Milano 12464120158 - R.E.A. 1560268
Tel. 0258319624 (int. 229) - e-mail convegni@packagingmeeting.it - www.packagingmeeting.it



mailto:convegni@packagingmeeting.it
http://www.packagingmeeting.it
mailto: convegni@packagingmeeting.it
https://www.packagingmeeting.it/web-policy-privacy/
mailto:convegni@packagingmeeting.it
http://www.packagingmeeting.it

	SOCIETÀ: 
	Via: 
	Città: 
	CAP: 
	Prov: 
	Telefonofax: 
	email per fatture: 
	Partita IVA: 
	Cod Fiscale: 
	CODICE DESTINATARIO UNIVOCO: 
	Nome e cognome: 
	Email partecipante: 
	Data: 
	Data_2: 
	Vostro numero dordine: 
	Posta certiﬁcata: 
	Qualiﬁca: 
	SOCI: Off
	NON SOCI: Off
	Easy Access  SI: Off
	NO EA: Off


